
Menüplan
KW  35/2026

24.08.2026 bis  30.08.2026

Druckansicht  Bestellübersicht

Montag
24.08.2026
Bestellen bis zum:18.08.2026 12:00:00 Uhr

Menü 1

 1 Stück

Bunter Gemüseeintopf mit Linsen
(SL) Vollkornbrötchen (GL/ GL-G/
GL-H/ GL-R/ GL-W/ LA/ SE)

Menü 2

 1 Stück

Hot Dog (2/ 3/ 8/ GL/ GL-W)
Ketchup und Senf (S/ SL)
Röstzwiebeln (GL/ GL-W)
Gewürzgurken (9)

Menü 3

 1 Stück

Vollkornnudeln (GL/ GL-W)
Grünkern-Bolognese (GL/ GL-W/
SL) Reibekäse (LA)

Dessert

 

Caramelpudding (LA)

1 Stück

Dienstag
25.08.2026
Bestellen bis zum:18.08.2026 12:00:00 Uhr

Menü 1

 1 Stück

Putengulasch Bio-Spirelli (GL/ GL-
W) Blattsalat

Menü 2

 1 Stück

Kokosmilchreis (LA)
Mangokompott

Menü 3

 1 Stück

Minestrone (GL/ GL-W/ LA/ SC/ SC-
CA/ SL) Baguette (GL/ GL-W) (mit
Bio-Linsen aus Hessen)

Dessert

 

Stückobst

1 Stück

Mittwoch
26.08.2026
Bestellen bis zum:18.08.2026 12:00:00 Uhr

Menü 1

 1 Stück

Chili sin carne Vollkornreis

Menü 2

 1 Stück

Rinderhackbällchen (EI/ GL/ GL-W/
LA/ S) an fruchtiger Tomatensoße
Penne Nudeln (GL/ GL-W) und
Blattsalat

Menü 3

 1 Stück

Kartoffelpüree (5/ LA/ SD)
Linsengemüse (3) (mit Bio-Linsen
aus Hessen)

Dessert

 

Fruchtquark (LA)

1 Stück

Donnerstag
27.08.2026
Bestellen bis zum:18.08.2026 12:00:00 Uhr

Menü 1

 1 Stück

Kartoffel-Lachs-Gratin (FI/ LA)
Blattsalat

Menü 2

 1 Stück

Wurstgulasch (Rind & Geflügel) (2/
3/ 4/ 8/ 21/ S/ SL) und Blattsalat
(GL/ GL-W) Blattsalat

Menü 3

 1 Stück

Linsen-Paprika-Ragout (mit Bio-
Linsen aus Hessen) dazu
gebratene Schupfnudeln (1/ GL/
GL-W)

Dessert

 

Milchreis (LA)

1 Stück

Freitag
28.08.2026
Bestellen bis zum:18.08.2026 12:00:00 Uhr

Menü 1

 1 Stück

Vegi Gyros (3/ GL/ GL-W/ SO)
Tomatenreis Schnittlauchdip (LA)
Knabbergurken

Menü 2

 1 Stück

Spinatknödel (EI/ GL/ GL-W/ LA)
Braune Buttersauce (LA) Blattsalat

Menü 3

 1 Stück

Vegetarische Frühlingsrolle (GL/
GL-W/ SE/ SO) Asia Gemüse (2/ 3/
4/ GL/ GL-W/ SO) Reis

Dessert

 

Stückobst

1 Stück
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Änderungen vorbehalten


