Die Meniilinie mit dem DGE Logo entspricht dem "DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen"
und dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) zertifiziert.
Speiseplan vom 31.08.2026 bis 04.09.2026

food

}quisita

OPAL Catering GmbH

Menii 2

Menii 3
vegetarisch

Dessert

e

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Erbseneintopf s Risoleekartoffeln G/6LW Rinderhascheé s/s1/50 Bio-Spaghetti Gl/6LW Lachs Karottenragout AL
Baguette GL/cLw Erbsengemiise Bio-Spirelli sustw | MOhren-Linsenbolognese Vollkornreis
Sauerrahmdip LA Gurkensalat Tomate Eisbergsalat Blattsalat
Hahnchenschnitzel sL/cLw Linsen Dal st Rotes Thaicurry Hahnchenkeule Chili con Carne vom Rind  ssuso
PaprikasoRe Gemiisereis st Mischreis PaprikasoRe Roggenbrétchen ]
Schwenkkartoffeln Reis
Rohkostsalat Mexico
Bio Maccaroni ssw | Spinat-Dinkel-Platzchen  ®y%“|  Cannellonni mit Spinat  cuetwia Kartoffelgratin i Gemdiise-Dinos mit e
(Bio-Maccaroni) aL/GLw KasesolRe s Blattsalat Blattsalat Maisgemise und
(mit Bio-Linsen aus Hessen) aus.w Salzkartoffeln Essig Ol Dressing 3/5/5D Kartoffelpiree S/LA/SD
mit der Heldenbohne .
LA/SL
Linsen-Bolognese
Berliner i Stiickobst Schokopudding i Fruchtjoghurt o1/t Stiickobst
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitit. Diese sind tagesaktuell auf dem Speiseplan mit "Bio" gel eichnet.
Unsere eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.
pas PAL - Team wiinscht seinen Gasten einen guten Appetit! Anderungen vorbehalten!
d 3 Antioxidationsmittel, 5 Schwefelung, 8 Phosphate, 9 StiRungsmittel/n, 21 mit Zucker & StiRungsmitteln, El enthilt Eier, Fl enthélt Fisch, GL enthélt Gluten, GL-G enthélt Gerste, GL-H enthalt Hafer, GL-R enthélt Roggen, GL-W enthilt Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, LA enthélt Milch, S

gen- und Zusatzstof

enthilt Senf, SD enthilt Schwefeldioxid/ Sulfite, SE enthélt Sesamsamen, SL enthélt Sellerie, SO enthilt Soja




